“Cambiaremos el mundo con valores, si cambiamos cada uno de
nosotros reconociendo y viviendo en congruencia y alineamiento
nuestros valores de referencia, en nuestra vida, nuestro trabajo y

en nuestras relaciones”.

JJ Vergé Oms

Para acompanar, orientar y empoderar a

personas y equipos que compiten, con y desde

los valores, asentando y fortaleciendo su

liderazgo personal y su salud emocional en su

vida y sus relaciones.
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Niveles de
Los transformacion

Nuestra app cuenta con un recorrido vinculado al camino de

transformacion de la mariposa y lo presentamos en tres niveles.

Valores personales y tu Hoja de Ruta y orientacion, con tu frase de Exito y
superacion. Para el refuerzo de autoconocimiento y el asiento de tu

autoestima y determinacion de vida.

Plan de accidn y superacion con valores. Es una estrategia de concrecion e
implementacidn, con y desde los valores. Para tu superacion personal y

profesional.

Estrategia de autoevaluacion y autorrealizacion. Sin estrategia de asiento,
convencimiento y determinacion sera dificil alcanzar nuestros suenos y la
felicidad.




Flyup aplica para 9 éreas de tu vida personal y/o Partida s ug eridas H Q
profesional a través de mas de 30 potenciales partidas. y Orientadas en I Crecimiento

En cada una de ellas tienes una opcion libre para ajustar areas de vida ‘?erwnal

la partida a tus necesidades y/o oportunidades.

AREAS DE TRABAJO

1. La partida 0, de autoconocimiento y referencia
personal.

2. Valores crecimiento y empoderamiento personal.
3. Valores empoderamiento y desarrollo profesional.
4. Valores, cohesion familiar.

5. Valores y amores.

6. Valores, superacion de crisis y conflictos.

7. Valores y mejoramiento de la salud.

8. Valores, deporte y competitividad.

9. Valores especial jévenes.




Partida sugeridas P ’

y qrientaddas_gn Crecimiento
areas de vida

Ejemplo 9.
VALORES ESPECIAL JOVENES

¢Qué valores me acompanan en mis relaciones con
mis padres?

¢Qué valores me permitiran superar las notas en mis
estudios?

¢Qué valores son importantes en las relaciones con
mis amigos?

:Qué valores debo de tener en cuenta en mis
relaciones con mi pareja?

¢Qué valores me serviran para contribuir en mi
sociedad y al mundo?

OpCION PErSONAl ...




valores; para definir un cédigo de valores, debe saber que es y
donde esta, esto es, debe conocer su propia naturaleza y la Repo rte y )

naturaleza del universo en el cual actua” Ludwig Wittgestein
Recordatorio Pt ?emnat

“Para vivir, el hombre debe actuar; para actuar debe tomar
decisiones; para tomar decisiones, debe definir un cédigo de I -
nstrucciones,

FLYUP cuenta con unas representadas que facilitan su recorrido en graficos que

nos indican los pasos a seguir, y ademas los pasos se refuerzan en cada una de
las pantallas de la app.

Al final y por mail, se entrega un reporte final con los apartes mas

relevantes de nuestra partida para su reflexion y asiento.

.Y ademas, si se solicita, enviamos como notificacion un

recordatorio de los resultados mas singulares para su asiento y activacion de nuevos
comportamientos de valor con valores, durante 21 dias y como maximo tres veces al dia.




Nuestro P ’

Publico Objetivo Crecimiento

Flyup esta altamente recomendada...
Para las personas que Para los deportistas que
compiten

y que quieren definir su propia

necesiten superarse

frente a sus emociones y sentimientos

negativos como el miedo, la ansiedad, estrategia emocional para competir

el estrés, la incertidumbre, la tristeza y sanamente, disfrutar del deporte y

de las crisis existenciales que les lograr la excelencia deportiva.

generan amenazas que les limita.

Para las personas que deseen Para parejas que quieran definir
empoderarse y conocerse mejor los valores que tienen en comun

y gestionar eficientemente sus para vivir una relacion fructifera y feliz a

emociones, sentimientos, partir de una ilusién y un compromiso

pensamientos y sus acciones, y esto sin comuin.

depender de nadie.




“Sé tu el ejemplo del cambio que esperas del mundo” ‘
Mahatma Gandhi P

Nuestro -
Publico Objetivo Crecimichlo

Para padres ™ Para profesores y
estudiantes

gue deseen mejorar su rendimiento

interesados

en fortalecer los lazos familiares y en

asentar el equilibrio emocional de sus académico, sus capacidades y su

W hijos para que les sirva como comprension de los temas con los que

orientacion de vida. se sienten mas afines.

Para empresarios Para todas aquellas

conscientes personas

qgue deseen crear un clima laboral que, desean mejorar su calidad de vida con

agradable y eficiente en sus una app que les suministrara herramientas

organizaciones y empresas, y deseen que les permitan orientarse, activarse y

vincularse con sus grupos de interés. superarse a si mismos, con y desde los

valores.




